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NaSe Skola se nachazi v sidlisti méstské ¢asti Brno - Novy Liskovec. Jedna se o pIné
organizovanou $kolu, poskytuje vzdélani zakim od 1. do 9. ro¢niku. Poétem zakl se radi
mezi stfedné velké Skoly, v sou¢asné dobé $kolu navstévuje asi 370 zaka. Skolu navstévuji
pfedevsim zaci z blizkého okoli, dojizdi ale také Zaci ze SirSiho okoli, vyjimecné vzdaleného
okoli. Je integrovano nékolik zakd se specifickymi poruchami uceni, dale také s rliznym
typem postizeni.

Umisténi Skoly v sidlisti mize znamenat zvySené riziko vyskytu socialné nezadoucich
jevl. Nam se ovSem podafilo za dlouha Iéta vybudovat sidlistni Skolu rodinného typu. | pfes
v8echny zmény a nékteré pfekazky v minulych letech se povedlo zajistit pfiznivé klima Skoly.
Dosahli jsme demokratického klimatu Skoly, kdy uditelé Zaky znaji, pomahaji jim, podporuji
jejich individualni potieby, pfistupuji k nim férové. Zaci ugitele respektuji, davéfuji jim a
svéfuji se s pfipadnymi problémy. Vzajemné vztahy mezi Zaky jsou pFatelské, vétSinou se
dobfe znaji ze sidlisté, jsou kamaradi. Na zaky kladné pusobi dobré vztahy mezi uciteli
navzajem a také vztahy ucitell s vedenim Skoly. VétSinou chodi do Skoly radi, nepocituji
strach, chtéji se ucit.

Déti védi, Zze kromé povinnosti maji na Skole také sva prava, jsou vedeny
k samostatnosti, tvofivosti, uvédomovani si moralnich hodnot, utvafeni svych vlastnich
hodnotovych Zebfi¢kl, rozvijeni dobrych vzajemnych vztahtd v kolektivu, zdravému
sebeprosazeni, sebedlveére, socialnim a komunikaénim dovednostem.

Pozorné monitorujeme vSechny vlivy prostfedi a rizikové faktory, které na déti pusobi,
reagujeme na né a snazime se, aby se déti na nasi Skole citily bezpecné. Diky tomuto
pfistupu se nam dafi pfedchazet vétSim projevim Sikany a dalSich socialné nezadoucich
jevl. Snazime se vytvofit vztahy mezi starS§imi a mladSimi zaky, aby se navzajem znali a
pomahali si. Vyuzivame k tomu projektovych dni, dilni¢ek, odpolednich akci Skoly. Mame
Sirokou nabidku volnogasovych aktivit, prevenci socialné-patologickych jevl se ale také
vénujeme v ramci vyu€ovani. Navic pravidelné zajistujeme preventivni programy na miru u
organizaci, se kterymi dlouhodobé spolupracujeme.

Vedeni Skoly ma snahu o vytvofeni komunitni Skoly. Cilem je aktivné zapojit co
nejvice ¢lend sidlistni komunity do vSech aktivit Skoly. Navazujeme na tradici poradani
Vanocniho jarmarku, Akademie a dalSich. Pofadame Dny otevienych dvefi, Sportovni
odpoledne, Projektové dny a dalSi aktivity pro Zaky, rodice i SirSi vefejnost. Jsme otevieni

novym napadim a nazorim komunity.

2. INFORMACNIi ZDROJE SKOLY
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Vnitini informaéni zdroje Skoly

Na $kole pusobi $kolni poradenské pracovité (dale jen SPP).

Funkce Jméno Kontakt

Mgr. et Mgr. et Mgr. Vojtéch

vedouci SPP Novotny, LL.M. vojtech.novotny@zskaminky.cz
Mgr. et Mgr. et Mgr. Vojtéch
vychovny poradce pro 2. st. Novotny, LL.M. vojtech.novotny@zskaminky.cz
vychovna poradkyné pro 1. st. Mgr. Anna Siroka anna.siroka@zskaminky.cz
Mgr. Michaela Dvorakova michaela.dvorakova@zskaminky.cz
Skolni metodicka prevence Mgr. Katefina Stloukalova katerina.stloukalovaskaminky.cz
Skolni psycholozka Mgr. Martina Hajkova Martina.hajkova@zskaminky.cz
Skolni specialni pedagozka Mgr. Jana Dolni¢kova jana.dolnickova@zskaminky.cz

Skola je zapojena do né&kolika projekttl, zamé&Fenych na prevenci $kolni netispé&snosti, na
prevenci proti Sikané aj. VeSkeré podstatné informace jsou uvedeny na webovych strankach
Skoly www.zskaminky.cz. Hlavnimi vnitfnimi informacnimi zdroji jsou Skolni fad a klasifikacni
fad. DalSimi zdroji jsou nasténky a informacni letaky a dalsi.

awvs o=

Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi, pracovisti OSPOD, méstskou
policii, statni policii a dalSimi organizacemi, zabyvajicimi se prevenci socialné-patologickymi
jevy. Kontakty na vyse zminéné se nachazeji u skolni metodicky prevence a na nasténce
SPP. Dalsimi vnéjSimi zdroji jsou:

e webové stranky MSMT, prevence-info.cz, odrogach.cz, drogy-info.cz, adiktologie.cz,
webové stranky odbornych zafizeni v regionu atd.,

e poradensky metodik prevence pfi PPP, krajsky Skolsky koordinator prevence,
preventivni pracovnici NNO v regionu,
odborna pomoc, internetové poradenstvi pro SMP a pedagogy v oblasti prevence,
sit organizaci a odbornych zafizeni, na které se Skola obraci v indikovanych
pfipadech,

e protidrogovy koordinator a manazer prevence kriminality, kuratofi pro déti a mladez,
OSPOD a komise socialn&pravni ochrany, NNO, PCR, méstska policie, pediatfi,
prakticti Iékafi, klinicky psycholog, psychiatr atd.,

e prehled vzdélavacich program( pro SMP a ostatni pedagogické pracovniky,

e piehled volno€asovych aktivit v regionu.

Dalsi zdroje :

www.modralinka.cz www.policie.cz
www.linkabezpeci.cz WWW.[SNnsS.CZ
www.ospod.cz www.bezpecne-online.cz

www.e-duha.cz
www.podaneruce.cz
www.poradenskecentrum.cz
www.ratolest.cz

www.mpb.cz
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3. CILE PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY NA SKOLNi ROK 2023/2024

Preventivni program Skoly vytvaFi pfedpoklady pro primarni prevenci socialné-patologickych
jevu. Jako hlavni pfedpoklady povazujeme:

podilet se neustale na udrzeni a rozvoji sou¢asného socialné-integrativniho klimatu
Skoly,

pfimét a podporovat déti ve zdravém zivotnim stylu,

vytvaret hodnotovy systém Skoly, kde jsou zaci vedeni k humanistickym postojam,
péstovani pravniho védomi, moralnich a mravnich hodnot,

nabidnout détem dostatek Skolnich i mimoSkolnich aktivit (s riznym zaméfenim).

Dlouhodobé cile

pracovat i nadale na dobrém klimatu ve tfidach a pozitivnim a bezpecném klimatu
celé Skoly

pokraCovat ve vychové ke zdravému zivotnimu stylu

rozSifit nabidku volno€asovych aktivit nabizenych Skolou

vytvofit komunitni Skolu

pracovat na kvalité komunitnich kruhu, zajistit bezpecné prostredi, kde budou
respektovany jejich nazory

rozsifit nabidku preventivnich programu realizovanych ve spolupraci se Skolni
psycholoZkou

Stirednédobé cile

pravidelné mapovat situace ohledné rizikovych forem chovani na Skole
zlepsit spolupraci s rodici

zvysit zainteresovanost tfidnich ucitel v prevenci

aktivné zapojit Sir8i komunitu do aktivit Skoly

zajistit provazani ro¢nikl - prevence Sikany

Kratkodobé cile

zmapovat situaci na Skole na za¢atku roku

vybrat spole¢né s TU vhodné preventivni programy

stanovit konzultaéni hodiny SMP

seznamit zaky Skoly s osobou metodika prevence a tim, co jim mize nabidnout
nadale uzce spolupracovat se vdemi leny Skolniho poradenského pracovisté
pravidelné seznamovat kolegy s novinkami a informacemi z oblasti prevence
roz8ifit kontakty na instituce, organizace a odborniky zabyvajici se socialné
nezadoucimi jevy

pokracovat v boji proti koufeni, pozivani alkoholu, drog

pokraCovat v pravidelnych komunitnich kruzich v ramci vyuky vedené TU
pokraCovat ve spolupraci s PPP Sladkova

vést Denik prevence o doposud realizovanych krocich a aktivitach v prevenci,
pravidelné vyhodnocovat informace ziskané od TU ze zapisl z komunitnich kruht
pokracovat v nastaveném systému podpory klimatu Skoly (schranka divéry)
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4. ZAMERENI PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY PRO CiLOVOU SKUPINU

Pedagogicky sbor

by mél:
[ J
[ J

Zaci
by méli:

spolupracovat s SMP na vybé&ru vhodného preventivniho programu pro danou tfidu
provadét pravidelnou pedagogickou diagnostiku (v€asné odhaleni SPU ¢&i jinych
postizeni)

soustavné vénovat individualni péci zakum s vyukovymi a vychovnymi problémy i
Zakum talentovanym

provadét systematickou profesni pfipravu

vychovavat ke zdravému zZivotnimu stylu

ucit zakladiim etické a pravni vychovy

provadét vycvik socialnich dovednosti véetné odmitani nabidky drog

informovat se o poradenskych moznostech na Skole i mimo Skolu (konzultaéni hodiny
VP a SMP, seznam odbornych zafizeni)

aktualné Fesit jednotlivé pripady problémového jednani ve spolupraci s SMP, VP,
vedenim Skoly, rodici

pravidelné spolupracovat s odborniky (besedy, soutéze, ankety)

vzdélavat se, u€astnit se na seminafich dle nabidky

informovat se o zakladnich pfiznacich uzivani navykovych latek a o jeho riziku

spolupracovat se spoluzaky i Zaky jinych ro¢nikd (provazanost ro€niku)

Ucastnit se preventivnich programu a besed s odborniky

ucastnit se vytvarnych soutézi tematicky zamérenych proti zavislostem

vyuzivat nabidky volno€asovych aktivit Skoly (krouzky, stul na stolni tenis o
prestavkach, skolni knihovna) i mimoSkolnich aktivit

zapojit se do vyzdoby Skoly vlastnimi pracemi, podilet se na vernisazich (VV, TV, P¢,
keramika)

navstévovat filmova a divadelni pfedstaveni, vystavy a dalsi pofady (napf. Jeden
svét)

ugastnit se skolnich vyletl, SVP, LVK (stmeleni kolektivu)

informovat se o prevenci prostfednictvim nastének s materialy

informovat se o konzultacnich hodinach vsech ¢lent Skolniho poradenského
pracovisté

informovat se 0 moznosti obratit se na odborniky

aktivné se zapojit do témat prevence ve vyuce

Rodice

by méli:

informovat se o Preventivnim programu Skoly

znat Skolni Fad a dodrzovat povinnosti pro né vyplyvajici

organizovat a kontrolovat volny ¢as déti

zapojit se do Skolnich akci pro rodic¢e s détmi

spolupracovat s SMP, VP a dal$imi &leny $kolniho poradenského pracovisté

znat konzultaéni hodiny VP a SMP a dal$ich &lent $kolniho poradenského pracovisté
mit k dispozici kontakty na odborna zafizeni

denné kontrolovat informace uvedené v e-zakovské knizce svého ditéte (AES)
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5. PROSTREDKY K DOSAZENI CiLU PREVENTIVNiIHO PROGRAMU SKOLY

Hlavnim pfedpokladem pro dosazeni cilt preventivniho programu Skoly je pfimét a
podporovat déti ve zdravém zivotnim stylu. Toho se snazime dosahnout tak, Ze:

poskytujeme dostatek pohybu v rdmci vyuCovani (t&lesna vychova), nabizime mnoho
krouzku a volitelnych pfedmétd se sportovnim zamérenim,

informujeme o zdravé vyzivé — v ramci vyu€ovani (prvouka, pfirodovéda, vychova ke
zdravi, ob&anska vychova aj.) nebo v ramci externich preventivnich programa, v
podobé letaku, spoleCenskych her, pro prvni stupen je ve druhém pololeti
organizovan Den zdravi.

zdravou stravu také poskytuje nase Skolni jidelna (zdravé svacinky, obédy).

V prvnim pololeti tohoto Skolniho roku nebudou diky rekonstrukci Skolni jidelny
nabizeny détem svacinky. DalSim pfedpokladem je, aby Skola méla stanoven
hodnotovy systém, ktery vede ke spravnym postojum zakd. V ramci vyuky je tedy
potfeba vést Zaky k osvojeni klicovych kompetenci

vést k poznani smyslu a cile u€eni, pozitivnimu vztahu k u€eni, kritickému hodnoceni
vysledku svého uceni (kompetence k uéeni)

vést k vnimani nejriiznéjsi problémovych situaci ve Skole i mimo ni, rozpoznani a
pochopeni problému, vhodnému feSeni problému, uvazlivym rozhodnutim,
schopnosti je obhajit, zodpovédnosti za sva rozhodnuti a hodnoceni vysledkl svych
¢inGl (kompetence k FeSeni problému)

vyjadfeni své mySlenky a nazoru, naslouchani promluvam druhych lidi, porozuméni
jim, vhodné reakci na né, zapojeni do diskuse, obhajeni svych nazor a vhodné
argumentaci, k vytvareni vztahd potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi (komunikativni kompetence)

vést ke spolupraci ve skuping, utvareni pfijemné atmosféry v tymu, upevnovani
dobrych mezilidskych vztahu, poskytovani pomoci nebo ke schopnosti o ni pozadat,
prispivani k diskusi, respektovani riznych hledisek a nazoru, vytvareni si pozitivni
predstavy o sobé samém (kompetence socialni a personalni)

vést k respektovani presvédceni druhych lidi, schopnosti vazit si jejich vnitfnich
hodnot, schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitani utlaku a hrubého
zachazeni, uvédoméni si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili,
chapani zakonul a spolecenskych norem, uvédomeéni si svych prav a povinnosti ve
Skole i mimo $kolu, zodpovédnému jednani, aktivnimu zapojeni do kulturniho déni a
sportovnich aktivit (kompetence ob&anska)

vést k vyuziti znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost (kompetence pracovni)

Na urovni komplexniho dlouhodobého programu v3eobecné prevence se Preventivni
program Skoly sklada ze tfi hlavnich komponent:

soubor pravidel pro zvyseni bezpec€nosti déti ve Skole a na Skolnich akcich (Skolni
fad, dokumentace uraz(, krizovy plan)

programy zameéfené na rozvoj dovednosti pro Zivot skladajicich se z programt
zameéfenych na rozvoj socialnich dovednosti a dovednosti sebeovlivnéni
programy specificky zacilené na jednotlivé formy rizikového chovani

V ramci vyuky &i formou besed je zajiStovan rozvoj dovednosti pro zZivot. Prevence
jednotlivych typu rizikového chovani se realizuje v ramci vyuky nebo jsou zajiStovany
preventivni programy na dané téma.
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6. PREVENTIVNi PROGRAMY NAPRIC ROCNIKY

Preventivni programy napri¢ ro¢niky

1. ro¢nik

2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik

9. ro¢nik

Prace s kolektivem, komunikace, novy zak ve tfidé apod.

Prevence piti alkoholu Prevence Sikany Prevence uzivani drog
Uvod do prevence . Prevence uzivani .
et Prevence koufeni . Drogova zavislost
uzivani drog marihuany
Netolismus pro nejmensi Prevence Sikany Rasismus a xenofobie
Uvod do sexualni B ol
7 Sexualni vychova
vychovy
Lo , . . Prevence poruch
Dopravni vychova Uvod do zavislosti o8 P
prijmu potravy
Sikana
Kybersikana
Netolismus

Finan¢ni gramotnost

Intervenéni program — dle potieby

V prabéhu roku je mozno poradat tematické projektové dny nebo vystavy, a informovat tak
Zaky i rodiCe o vybranych problémech ve vétsim méfitku. Projektové dny &i odpoledni aktivity
jsou také vhodnou formou prevence Sikany a podpory dobrych vztahl mezi zaky nizSich a

vysSich ro¢nikd.

| letos bude probihat spoluprace 1. a 9. ro¢nik(, kde se devataci stavaji pravodci prviiackl a
podnikaji spolu razné aktivity béhem Skolniho roku.




7. NABIDKA KROUZKU NA ZS KAMINKY
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Jedna se o krouzky oteviené v prvnim pololeti Skolniho roku, které zajistuji pedagogicti

pracovnici Skoly.

Tridy, vékova
Jméno a prijmeni: |Nazev krouzku: kategorie:
Jana Holikova Keramika 1. - 5. tfida
Jana Holikova Keramika 1.- 5. tfida
Ivana Sedlackova Tanecni krouzek od 3.tfidy
Ivana Sedlackova Tanecni krouzek 1. - 2. tfidy
Jana Oujezdska PFiprava na pfijimaci zkousky z CJ 9.A
Helena Hanouskova PFiprava na pfijimaci zkousky z CJ 9.B
Andrea Klempova Cambridge course - movers 6., 7. tf.
Katefina Prasilova Cambridge course - starters 3. - 5. .
St&pan Vystréil Cambridge course - flyers 8., 9. tf.
Jan Minar Fotbal 1. - 2.4F
Igor Stejskal Volejbal 8., 9. tfida
Marie MenSikova Pohybové aktivity 1.-3. tf.
Josef Pohanka Futsal 6. - 7. roCnik
Hana Prokopova Rustina pro zacate¢niky 5. - 6. ronik
Pavlina KuCerova Deskové hry 2. - 5. ro¢nik
llona Matlova Pfiprava na pfijimaci zkousky z MAT 9.A,B
Michaela Dvorakova Pfiprava na pfijimaci zkousky z MAT 9.A,B

Program zpracovala:

Razitko a podpis RS:

Mgr. Michaela Dvofakova
michaela.dvorakova@zskaminky.cz

Mgr. Petr Novak, Ph.D.
petr.novak@zskaminky.cz

V Brné, dne 4.9.2023
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